
 

 

 

نی جمهوری اسلامی ایران   فدراسیون دو و میدا

بانوانرکوردهای باشگاهی    

 

 تاریخ عنوان مسابقه  نام ورزشکار کورد ر رشته
 12/5/1402 باشگاهها اولمرحله  حمیده اسماعیل نژاد ثانیه 11.45 متر100

 27/4/1391 مرحله دوم باشگاهها مریم طوسی ثانیه  23.70 متر200

 18/3/1393 مرحله اول باشگاهها مریم طوسی ثانیه  54.58 متر400

 27/5/1402 باشگاهها دوم مرحله دستاربندانتکتم  دقیقه 2:09.44 متر 800

 20/7/1402 باشگاهها سوممرحله  پریچهر شاهی دقیقه 4:34.27 متر1500

 6/8/1388 مرحله دوم باشگاهها لیلا ابراهیمی دقیقه 10:07.81 متر 3000

 21/7/1402 باشگاههاسوم مرحله  خداترسمیرا س دقیقه 10:40.00 متر بامانع 3000

 17/7/1400 باشگاهها سوممرحله  پریسا عرب دقیقه 16:44.42 متر 5000

 21/7/1402 باشگاهها سوممرحله  ریسا عربپ دقیقه34:19.12 متر 10000

 26/5/1402 باشگاهها دوممرحله  الناز کمپانی ثانیه 13.64 متر بامانع 100

 27/5/1402 باشگاهها دوممرحله  شهلا محمودی ثانیه  59.46 متر بامانع 400

  پورسانازامیری،رشورپوآ،فائزه فاطمه ادبی،فرزانه فصیحی ثانیه46.14 امدادی 4×100

(چادر ملو اردکان)  
 9/6/1401 باشگاهها دوممرحله 

 ملینا اسماعیلی،نگین عدالت،نازنین فاطمه عیدیان،اجده فانیس دقیقه 3:46.77 امدادی 4×400
 (دانشگاه آزاد)

 21/7/1402 باشگاهها سوممرحله 

 23/5/1393 مرحله دوم باشگاهها سپیده توکلی متر 1.82 پرش ارتفاع

 24/6/1400 باشگاهها دوممرحله  ریحانه مبینی متر 6.40 پرش طول

 18/7/1400 مرحله سوم باشگاهها سارینا ساعدی متر  12.77 پرش سه گام

 25/6/1400 باشگاهها دوممرحله  مهسا میرزا طبیبی متر 4.03 پرش با نیزه

 3/3/1392 مرحله اول باشگاهها لیلا رجبی متر  18.14 پرتاب وزنه

 20/7/1402 باشگاهها سوممرحله  ژاله کاردان متر  51.57 پرتاب دیسک

 21/7/1402 باشگاهها سوممرحله  انا حسینیم متر  50.32 پرتاب نیزه

 26/5/1402 باشگاهها دوممرحله  زهرا عرب رستمی متر  59.15 پرتاب چکش

 21/7/1402و20 باشگاهها سوممرحله  اطمه محیطی زادهف امتیاز 5259 هفتگانه

 21/5/1396 مرحله اول باشگاهها زهرا جعفرآبادی 52:31.00 کیلومتر پیاده روی 10 


